
 

TÜRKİYE KARATE FEDERASYONU KYOKUSHINKAIKAN BRANŞI 
ADAY HAKEM VE HAKEM TERFİ KURS PROGRAMI 

6-8 ŞUBAT 2026/İSTANBUL 

6 ŞUBAT CUMA 
SAAT KONU EĞİTMEN 

09:00-10:00 Kursa Kayıt  
 
 
 
*Abdullah KAYA 
*İsmail KESKİN 

11:00-12:00 Hakemliğe genel bir bakış ; 
1-Masa hakemlerinin pratik çalışması 
2-Skor tutucuların pratik çalışması 
3-Resmi Kıyafetler 

12:00-13:30 Öğle Yemeği 

14:00-16:00 Kumite Kuralları Teorik çalışması; 

17:00-18:30 Kumite Kuralları Pratik Çalışması ; 
1-Orta hakemlik jest çalışması 
2-Yan hakemlik jest çalışması 

18:30-20:00 Akşam Yemeği 

 

7 ŞUBAT CUMARTESİ 
SAAT KONU EĞİTMEN 

10:00-12:00 Kata Kuralları Teorik Çalışması  
 
 
 
 
 
*Abdullah KAYA 
*İsmail KESKİN 

12:00-13:30 Öğlen Yemeği 

14:00-15:00 Kumite Kuralları Pratik Çalışması; 
1-Sporcular ile pratik kumite uygulama 

15:30-16:30 Kata Kuralları Pratik Çalışması; 
1-Orta hakemlik jest çalışması 
2-Yan hakemlik jest çalışması 
3-Sporcular ile pratik kata uygulama 

17:00-18:30 Hakemlikte dikkat edilmesi gereken  hususlar ; 
1-Müsabakalarda yaralanmalar 
2-Müsabakaların organizasyonu 

3-Resmi itiraz 
4-Hakem komitesinin görevleri 

5-Uluslararası Müsabakalar ile ilgili bilgiler 

18:30-20:00 Akşam Yemeği 

20:00-21:00 Kumite – Kata Kuralları  Yazılı Sınavı  

 

8 ŞUBAT PAZAR 
SAAT KONU EĞİTMEN 

10:00-12:00 Kumite - Kata Kuralları Pratik  Sınavı  
*Abdullah KAYA 
*İsmail KESKİN 

12:00-13:30 Öğlen Yemeği 

14:00 Sınav sonuçlarının açıklanması 
Dilek ve temenniler -Kapanış 

NOT ; 
1) Kumite ve Kata Kuralları Pratik Çalışması Karate-Gi ile Yapılacaktır 
2) Kumite ve Kata Kuralları Teorik Çalışması Hakem Kıyafeti ile Yapılacaktır 

 


