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22. AVRUPA AÇIK SİKLET KYOKUSHIN ŞAMPİYONASI

ve 22. ÇOCUKLAR VE GENÇLER İÇİN AVRUPA KUPASI

 TÜRKİYE KARATE FEDERASYONU KYOKUSHINKAI

MİLLİ TAKIM SEÇMESİ

19 EKİM 2025
Yer: 

Tartı Kayıt kontrol:

Teknik Toplantı:  

Açılış:  

Maçların Başlama saati: 

Yeni Mahalle Merkez Spor Salonu / KARABÜK  

18 Ekim 2025    10:00 – 20:00 

18 Ekim 2025  20:00 

19 Ekim 2025  10:00 

19 Ekim 2025      10:00
1. AMAÇ:

Bu reglaman, 05 – 06 Aralık 2025 tarihlerinde Romanya’  da gerçekleştirilecek olan 22.  Avrupa
Açık Siklet Kyokushinkai Şampiyonası ve 22. Çocuklar ve Gençler için Avrupa Kupası’na ilişkin Millî
Takım seçmelerinin usul ve esaslarını belirlemek üzere hazırlanmıştır.

2. SEÇME KATEGORİLERİ:
Seçmeler, aşağıda belirtilen kilo kategorilerinde gerçekleştirilecektir.

Kumite- Erkekler 

Kategori  Sıklet Müsabaka Süresi  

12-13 yaş -40kg; -45kg; -50kg; -55kg; +55kg; 90 saniye 

14-15 yaş -50kg; -55kg; -60kg; -65kg; -70kg; -75kg; +75kg 120 saniye 

16-17 yaş -55kg; -60kg; -65kg; -70kg; -75kg; -80kg; +80kg 120 saniye 

+18 yaş -60 kg; -70 kg; -80 kg; -90 kg; +90 kg 120 saniye; F. 180 saniye 

Kumite- Bayanlar 

Kategori Sıklet Müsabaka Süresi  

12-13 yaş -40kg; -45kg; -50kg; +50kg; 90 saniye 

14-15 yaş -50kg; -55kg; -60kg; +60kg; 120 saniye 

16-17 yaş -50kg; -55kg; -60kg; -65kg; +65kg 120 saniye 

+18 yaş -55 kg; -65 kg; +65 kg 120 saniye; F. 180 saniye 

Kata 

ERKEKLER Kata Kategori  BAYANLAR Kata Kategori  Kata Eleme  Kata Final 

Erkekler: 12-13 yaş Bayanlar: 12-13 yaş Pinan Sono San Pinan Sono Yon 

Erkekler: 14-15 yaş Bayanlar: 14-15 yaş Tsuki No Kata  Gekisai Sono San  

Erkekler: 16-17 yaş  Bayanlar: 16-17 yaş   Gekisai Sono San  Bassai 

Erkekler: 18-34 yaş Bayanlar: 18-34 yaş   Bassai Kanku 
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▪ Koruyucu malzemeleri eksik veya olmayan sporcular seçmelere katılamaz.
▪ Avrupa Şampiyonası için Millî Takımın oluşturulması, Kyokushin İcra Kurulu’nun yetkisindedir.
▪ Millî Takım Seçmeleri esnasında antrenörler, sporcularına herhangi bir alandan koçluk ve tezahürat

yapamayacaktır.
▪ Türkiye Şampiyonasına katılmış derece elde etmiş fakat Türkiye Cumhuriyeti Vatandaşı olmyan sporcular Milli

Takım seçmesine Katılamaz.
▪ Kata dalında seçilecek olan sporcular, Kyokushin Teknik Kurulu tarafından belirlenecektir.
▪ Belirtilen kilo ve sikletlerde millî takıma seçilen sporcular, kendilerine tebliğ edilen kurallara uymadıkları

takdirde müsabakadan menedilir. Bu durumda, federasyonun sporcu için yapmış olduğu tüm harcamalar ilgili
sporcudan tahsil edilir ve ayrıca sporcu disiplin kuruluna sevk edilecektir.

▪ Şubat ayında yapılan Türkiye şampiyonasında 11-13-15-17 yaşlarında olup 05 Aralık 2025 tarihine kadar bir üst
yaş kategorisine geçen sporcuların fizyolojik değişimleri göz önünde bulundurularak Avrupa Kupasındaki
kriterler baz alınarak  kategori ve siklete göre düzenlemeler yapılacaktır.

SEÇME USUL VE ESASLARI:
* Müsabakalar, Türkiye Karate Federasyonu (TKF) Kyokushın Müsabaka Kurallarasına göre yapılacaktır.
* Şubat ayında yapılan Türkiye Şampiyonası’nda ilk dört dereceye giren sporcular arasında  eleme usulü maçlar yapılacak;
* bu maçların birincisi Teknik kurulun yeterli görmesi halinde Millî Takıma seçilecektir.
* Seçmelerde 05.Aralık 2025 tarihi baz alınarak yaş kategorileri belirlenecektir.
* Daha önce yapılan Avrupa Şampiyonalarına katılıp derece elde etmiş sporcular  Teknik kurulun uygun  görmesi halinde

Milli Takım Seçmelerine çağırılır.
* Milli Takıma katılacak sporcu sayısı TKF Kyokushın İcra kurulu tarafından belirlenecektir.

12 – 15 Yaşında, Erkek ve 
Bayan 

16 – 17 Yaşında, Erkek ve 
Bayan 

Tüm 
Bayanlar 

Tüm 
Erkekler 

Koruyucu Malzemeler

18-19 Ekim 2025, Kyokushin Türkiye Milli Takım Seçmesi

Müsabakalarda sporcuların, antrenör ve idarecilerin harcırahları Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğü Spor 
Kafileleri Seyahat Yönergesi hükümlerine göre kendi il müdürlüklerince karşılanacaktır.

NOT:

Son yapılan 18 Yaş Üstü Türkiye Şampiyonası’nda Erkekler 60, 70, 80, 90 ve +90 kg kategorilerinde ilk dörde giren 
sporcular, açık siklet kategorisinde birleştirilerek seçme müsabakası yapılacaktır.
Bayanlarda ise 55, 65 ve +65 kg kategorilerinde ilk dörde giren sporcular, açık siklet kategorisinde birleştirilerek seçme 
müsabakası yapacaktır.

▪




